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Εκπαίδευση 
======================== 

ΔΠΜΣ  «Φυσική και Τεχνολογικές Εφαρμογές»                         (Σεπ 2011 ‐ Ιουν 2014) 
Εθνικό  Μετσόβιο Πολυτεχνείο (ΕΜΠ)  
Βαθμός Πτυχίου:7,83/10 
Μεταπτυχιακή Εργασία: Κοκκομετρική και γ‐φασματοσκοπική ανάλυση δειγμάτων χώματος από την 
περιοχή της Μεγαλόπολης 
 

Πτυχίο Θετικών Επιστημών, Τομέας Φυσικής                              (Οκτ 2002 ‐ Οκτ 2008) 
Πανεπιστήμιο Πατρών 
Βαθμός Πτυχίου:6,29/10  
Διπλωματική Εργασία: Εφαρμογές των LASER στην Οφθαλμολογία 
   

Απολυτήριο Β Ενιαίου Λυκείου                                                      (Σεπ 1996 ‐ Ιουν 2002) 
Αρσάκειο Ψυχικού 
Βαθμός Απολυτηρίου:17,1/20 
 

Επαγγελματική εμπειρία 
======================== 
Π.ΔΕΜΕΣΤΙΧΑΣ ‐ ΚΕΝΤΡΟ ΚΛΑΣΙΚΩΝ & ΘΕΤΙΚΩΝ ΣΠΟΥΔΩΝ              (Απρίλ 2015 ‐ Παρόν) 
  
   
Στρατιωτικό Φροντιστήριο Μ.Ε «ΣΚΥΤΑΛΗ»                                          (Σεπτ 2014 – Παρόν)  
 
   
Φροντιστήριο Μ.Ε & ΣΚΥΤΑΛΗ&                                                                (Σεπτ 2012 ‐ Παρόν) 
 
 
   
Φροντιστήρια Μ.Ε. «ΕΝΕΚΑ ΠΑΙΔΕΙΑΣ»                                                    (Οκτ 2009 ‐ Ιουν 2012)  
 
 
Εκδοτική Εταιρεία «Press Line LTD»                                                           (Οκτ 2009 ‐ Φεβρ 2011) 
Επιστημονικός Συνεργάτης‐ Συντάκτης στο μηνιαίο περιοδικό «Τεχνική Εκλογή» 
Δημοσιευμένα Άρθρα  

 Ραδόνιο‐ Τι πρέπει να προσέχουμε  

 Ακτινοπροστασία‐ Υπόθεση ζωής 

 Πυρηνική Ενέργεια‐ Φίλος ή Εχθρός;  

 Πυρηνική Σύντηξη‐ Νέα μορφή ενέργειας 

 
Προσόντα 
======================== 

ΞΕΝΕΣ ΓΛΩΣΣΕΣ  



Αγγλικά: Πολύ Καλή γνώση   
Πτυχία:  

 Lower of Cambridge  

 Advanced Certificate of Michigan  
   

ΓΝΩΣΕΙΣ Η/Υ  
 Λειτουργικό σύστημα  Windows 

 Χρήση εφαρμογών Office ‐ MicrosoftOffice (MsWord‐ MsExcel ‐ MsInternetExplorer‐ 
MsOutlookExpress)‐CertifiedComputerUSER (CCU) ACTA (Τεχνοβλαστός Αριστοτελείου 
Πανεπιστημίου Θεσσαλονίκης)  

 Γνώσεις Σχεδιαστικού προγράμματος SPSS 

 Γνώσεις Μαθηματικού προγράμματος MATHEMATICΑ 

Σεμινάρια 
======================== 
Πρόγραμμα Επαγγελματικής Κατάρτισης ΛΑΕΚ του ΟΑΕΔ    
24/11/2014‐ 18/12/2014: Πληροφορική‐ Βασικές και Προχωρημένες Δεξιότητες στη Χρηση Η/Υ 
 
Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών (ΕΚΠΑ)   
03/2013 ‐ 11/2013: Πρόγραμμα Μεταπτυχιακής Επιμόρφωσης (8μηνο) «Οργάνωση και  
ΔιοίκησηΕκπαίδευσης»                                  
03/2013  ‐ 10/2013: Πρόγραμμα Εκπαιδευτικής Επιμόρφωσης ( 7μηνο) «Διδακτική Φυσικών 
Επιστημών»    
 

Δεξιότητες 
======================== 

 Υπευθυνότητα 

 Συνέπεια 

 Πρωτοβουλία 

 Αποτελεσματική Διαχείριση Χρόνου και Έργων 

 Δυνατή προφορική και γραπτή επικοινωνία 

 
Διάφορα 
======================== 

 Μέλος της Ένωσης Φυσικών 

 Κάτοχος Αδείας Διδασκαλίας Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης 

 Κάτοχος Άδειας Οδήγησης (και ΙΧ αυτοκινήτου) 
 
 
 

Αναφορές 
======================== 
Αναφορές κατόπιν αιτήματος. 
 
 


