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Εκπαίδευση 

 2012 Πτυχίο Μαθηματικών (Εθνικό & Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών) με 

κατεύθυνση Παιδαγωγικών.  

Πρακτική άσκηση στο Λύκειο Αμπελοκήπων με θέμα τη μοντελοποίηση και 

εφαρμογή των μαθηματικών στην καθημερινή μας ζωή. 

 

 2011 Πρακτική Άσκηση στο ερευνητικό κέντρο  «Δημόκριτος» με θέμα την 

Στατιστική μελέτη κβαντικών συστημάτων. 

 

Επαγγελματική Εμπειρία 

 15ετής εμπειρία στη διδασκαλία Μαθηματικών σε τάξεις γυμνασίου-λυκείου σε 

φροντιστήρια μέσης εκπαίδευσης. 

 

 Παιδκές κατασκηνώσεις Ασημακοπούλου,   Μουσείο Ηρακλειδών, Παιχνιδαγωγείο:  

15ετής εμπειρία στον σχεδιασμό, στην οργάνωση και εφαρμογή εκπαιδευτικών και 

ψυχαγωγικών προγραμμάτων για παιδιά 4-17 ετών, ως κατασκηνωτικό στέλεχος σε 

παιδικές κατασκηνώσεις,  εισηγητής βιωματικών σεμιναρίων και εμψυχωτής 

δημιουργικής απασχόλησης . 

 

 ELIX  (2017-2018):   Συντονιστής Πεδίου εκπαιδευτικών προγραμμάτων σε 

πρόσφυγες 3-17 ετών και ενήλικες.       

 

  ELIX (2018):               Δάσκαλος Μαθηματικών σε εφήβους και ενήλικες πρόσφυγες .                         

 

 Paperpack,  Βιομηχανία χάρτινης συσκευασίας    (2012-2016):   Υπεύθυνος 

Ποιοτικού  Ελέγχου, Κοστολόγιο,  Marketing, Δημόσιες σχέσεις και προώθηση 

προϊόντων χάρτινης συσκευασίας.                

 

Επιμορφώσεις – Συμμετοχή σε Εθελοντικές Δράσεις             

  Θέατρο στην Εκπαίδευση, Θεατρικό παιχνίδι και αυτοσχεδιασμός 

 Maths In Motion (Erasmus+ Plus):  σχεδιασμός και επιμόρφωση εκπαιδεύσεων για     

εκπαιδευτικούς και μαθητές όλων των βαθμίδων με σκοπό την εφαρμογή της γνώσης 

μέσω κινήσεων σώματος 
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